
專業講師培訓班

Instructors Training Program

簡章

第一頁、共二頁

時    數：20個小時

上課周數：4週，每週一天，每次5小時，10:00AM~04:00PM
每月平日及假日各一班

收    費：新台幣10,000元。

證    照：Certificate of Instructors Training Program   SPARK講師訓練計劃結業證書

台灣Spa協會 Taiwan Spa Association授證

教育課程目的

1.  在競爭激烈的市場中不斷學習，提升自己的社會地位及競爭力。

2. 晉升目前職務，進階教育訓練，延長職業壽命。

3. 戰勝對未來的不安感，開始職場生涯規劃。

4. 加強既有教育訓練專業上技巧，豐富授課內涵及邁向頂尖講師之路。

5. 藉由授課表達，展現自信及職場能力。

緣起介紹

產業資訊需要傳達，專業人員需要培訓，傳達者或訓練人對產業發展，就有舉足輕重的重要性。除

了技術服務的勞力貢獻，或經營管理的腦力貢獻，許多從業人員最高的理想，就是晉身專業講師之

林，不但符合目前市場講師求才若渴的需求，並發揮自己與生俱來的潛能。Spark在提供教育服務

的同時，也培育專業種子師資群，並提供職務合作、外務代訓、企業尋才等人力資源合作，讓您在

Spark講師訓練計劃學習中，發覺您專業之外的另一種可能，並為未來找到新的職場生涯規劃。

誰應該學習參加？

■任何想提昇或計劃自己為Spa教育訓練講師的美容師或Spa療程師、中上階級管理人員

■目前已是講師，尋求更專業進修課程

■計劃成為全職或兼職專業講師的從業人員

當你完成訓練課程後：

■妳將會更專業襯職的在教育訓練職位上表現

■提昇表達能力，在團體中表現出色

■溝通能力增強，人緣更好，更有說服力

■發展出更成熟更有特色的講師特質

■您將成為少數台灣Spa產業中，受過針對產業教育訓練的專業人士，對未來謀職及生涯規劃有

  莫大幫助。

■您將會發現這些極富價值的課程知識，對您在實務上有極大的效果及幫助。

■活潑互動的課程編排，讓您在workshop及實際操演中，不但觀察學習別人，更了解自己優缺。

參加資格

工作經驗

1. 在Spa或美容相關領域裡有兩年以上工作經驗，或

2. 目前至少有一半時間或過去一年內曾在Spa或美容相關領域任職，或

3. 計劃進入SPA產業擔任講師工作一職

人格特質

4. 表達能力佳、溝通能力好、邏輯理解程度高、有銷售經驗為佳

5. 有教育傳承的熱誠，藉由表現有成就感

學    歷

6. 技術講師，需高中職同等學歷

7. 經營管理講師，需大專同等學歷 
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需準備資料

填妥Spa專業講師培訓計畫報名表及兩吋照片兩張

課前審核方式

課前的背景審核，有助於了解您的潛力並在專業上發揮。

1. Spark課程觀察：如果您是Spark的學員，我們的講師藉由您上課期間的一般表現及平時互動 

   方式，洞察您當講師的潛力。

2. EQ及人格特質測試：報名後，我們將有專業EQ及人格特質測試，供您先作自我測試，並於第

   一次上課前解析。

3. 工作經驗審核：我們也將審核您報名表上的填寫資格

訓練方式

1. 訓練課程：您將參加Spark特別為講師訓練計劃所設計的課程，為期四週20小時的密集訓練，由

   專家教授您課程大綱撰寫、教學及肢體語言及溝通教學知識，講師應備的專業技術等。

2. 講師考試：訓練課程完畢前一週，我們將會給您一個主題及一周的時間，您將按照所學，編撰30

   分鐘精簡課程，按指定時間講演，時間控制、內容重點、授課表現，都是考試的評分範圍。如通

   過考試，我們將發給您講師訓練結業證書。

3. 種子師資：通過考試之學員，我們將配合意願從中選擇Spark的有給職種子講師，擔任Spark種

   子師資群，配合公司業務，作課程培訓教授、外界公司業務代訓、外派業務講師、其他公司講師

   人力需求等有給職講師，也就是，Spark在您簽署擔任種子教師後，將提供直接的工作機會給    

   您，不論全職投入講師行列，或半職挑戰，我們鼓勵將學習真正達到學以致用。 

結業結果

1. Spark講師訓練課程結業證書

2. 即刻講師工作擔任選擇

3. 職業講師的先遣資格

學習過程附加價值

除了以上的結業結果，Spark的講師訓練計劃提供您學習過程中的附加價值： 

1. 自我成就提昇，量身定做的專業學習，藉由訓練肯定與生俱來的潛能

2. 充實職場技能，循序漸進的引導，讓您將所學發揮在目前的工作崗位上

3. 強化專業及社會能力，您將會發現在社群溝通及應用能力上，有長足的進步

課程內容

1. 專業講師基本  Know -how  The basic know-how of Pro Trainer

   提供妳A到Z的各種專業講師應具備的細節新知識，不只加強Spa講師專業，並教你許多從未

   想到的細節注意。

2. 授課關鍵技巧  Teaching Skill and Key Notes

   包括開始及結束，甚至獨角戲及互動，讓你在講台上，有個人風格的與教授內容合而唯一，

   創造效果與學習收穫。

3. 課程設計訣竅  Design the education and training program

   如何設計課程主體結構，如何製造精采教課過程，如何編寫簡潔又精闢的教學教材，如何確

   切將理念及產品藉由你的口才表達。

4. 實務授課教戰  Discussion and Workshops

   將整個學習過程作最好的實務驗收，由參加學生自想主題，撰寫教材，共同討論成果，並上   

   台實際表達自己作品，並藉由workshop指出優缺，有趣生動的實務練習。

如欲了解更詳細上課內容，歡迎來電索取教學內容大綱。
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